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Café Lichtblicke 
Offener Austausch für Angehörige von Menschen mit Demenz  

als neues Angebot des ASB OV Neustadt i. Sa. e.V. 

Die Veränderungen, die die Demenz mit sich bringt, können für Angehörige von Menschen mit 
Demenz sehr belastend sein. 

In so einer Lebenslage gibt jeder Lichtblick neuen Mut und Hoffnung. Zu sehen, dass man nicht allein 
ist, ein offenes Ohr für seine Sorgen zu finden und die Möglichkeit zu haben in gemütlicher Runde mit 
anderen Angehörigen ins Gespräch zu kommen und Erfahrungen weiterzugeben, dies bietet unser 
offener Austausch für Angehörige von Menschen mit Demenz. 

Im Café Lichtblicke bleiben die Gespräche in der Gruppe und werden nicht nach außen getragen. 
Durch die fachliche Begleitung des Austauschs erhalten Angehörige zusätzlich Rat und Hilfe sowie 
aktuelle Informationen rund um das Thema Demenz.  

 
Das Café Lichtblicke findet am kommenden Dienstag, den 24.6.14, erstmalig statt und ab dann     
jeden 4. Dienstag des Monats, 16.30 – 18.00 Uhr. 
 
in den Räumlichkeiten der  
Tagespflege des  
ASB OV Neustadt/Sa. e.V. 
Berthelsdorfer Straße 21 
01844 Neustadt 
 

Eine zeitgleiche Betreuung Ihres demenzkranken Angehörigen in den benachbarten Räumlichkeiten 
der Tagespflege ist möglich. Bei Inanspruchnahme dieser Option ist eine Voranmeldung erforderlich. 
Die Betreuung wird von geschulten Mitarbeitern übernommen und kann in der Regel über die 
Pflegeversicherung abgerechnet werden. Dazu beraten wir gern. 
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